
«Смотреть и видеть». 

 - Посмотри вдаль. Что ты видишь?  

- Осенние деревья, скамейку.  

- И всё? 

- Не могу разглядеть без очков. 

- Нужно подойти ближе и тогда ты увидишь, как опадают кленовые листья, жёлтые и красные. Под 

деревом ёжик что – то ищет, а за скамейкой притаился рыжий кот. Ты даже не заметила, что на 

скамейке лежат цветы. Наверное, кто – то забыл…    

Я столько упустила в жизни из – за плохого зрения! Можно сколько угодно смотреть по 

сторонам и видеть размытые пятна, в то время как остальные люди наслаждаются окружающим 

миром. Мы не ценим то, что у нас есть. Я поняла это, когда моё зрение ухудшилось. Меня будто 

оградили от окружающего мира. Я не вижу необходимую информацию, я не воспринимаю мир по - 

прежнему мне будто чего – то не хватает. Конечно, не хватает красок, яркости и чёткости, но вместе с 

этим не хватает таких же ярких эмоций от увиденного.  

Я ещё не привыкла везде носить с собой очки, но чувствую, мне придётся одевать их 

постоянно. Хорошо, что есть такая вещь, как очки. Для многих людей это не просто оптический 

прибор, а вторая пара глаз. Я одеваю очки и начинаю видеть. Теперь я не просто смотрю, я вижу. 

Очки дают плоховидящим вторую, новую жизнь. Человек, который долго не видел чёткое 

изображение из-за плохого зрения, подобно ребёнку, заново познаёт мир. 

 Мне страшно думать о том, что в будущем моё зрение может стать ещё хуже. Если бы можно 

было купить новые глаза, то я отдала бы все свои сбережения, чтобы до самой старости у меня было 

полноценное зрение. Мир прекрасен! Такие незначительные вещи как листья, шишки, птицы и 

белки, спрятавшиеся между ветвями деревьев, на самом деле очень важны. Они дополняют общую 

картину, без таких мелочей не было бы представления об окружающем мире. Также очень важно 

чётко и ясно видеть лицо говорящего с тобой человека. Улыбку, глаза, маленькие морщинки и 

веснушки…. 

Дорожите зрением, ясно видеть - это щедрый и бесценный подарок природы.  

                     *** 

Когда откроются глаза слепого, 

То заживёт по-новому его душа, 

Увидев как порхают крылья бабочки, 

Он не забудет это никогда. 

Ведь раньше жизнь его была печальной и унылой, 

Теперь же свет коснулся его глаз,  

Пускай почувствует он радость от улыбки, 

Пускай заснет, смотря на облака. 
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