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Перечень примерных тем курсовых и дипломных работ  

специальность 34.02.01 Сестринское дело 
 

ПМ 01. Проведение профилактических мероприятий 

 

№ 

п/п 

тема 

1.  *Оценка эффективности гигиены и антисептики рук в медицинских организациях 

Екатеринбурга (Свердловской области)  

2.  *Изучение отношения к здоровью и потребности в мероприятиях, способствую-

щих сохранению и укреплению здоровья у студентов (школьников) (конкретное 

ОУ) 

3.  *Оценка условий медицинских организаций Екатеринбурга (Свердловской обла-

сти)  по предупреждению травматизации позвоночника медицинских сестер 

4.  *Оценка эффективности профилактической работы участковой медицинской 

сестры 

5.  *Оценка эффективности работы медицинской сестры отделения (кабинета) про-

филактики в организациях первичной медико-санитарной помощи 

6.  *Оценка эффективности работы медицинской сестры дневного стационара в 

учреждениях первичной медико-санитарной помощи 

7.  *Роль медицинской сестры в профилактике социально-обусловленных заболева-

ний взрослого населения 

8.  *Роль медицинской сестры в реализации профилактических программ и повыше-

нии их качества 

9.  *Роль участковой медицинской сестры в повышении качества диспансеризации 

населения 

10.  *Роль участковой медицинской сестры в повышении эффективности массовых 

направленных скринингов здоровья в рамках диспансеризации и профилактиче-

ских осмотров 

11.  *Роль участковой медицинской сестры в иммунопрофилактике в рамках Нацио-

нального Календаря прививок 

12.  *Роль участковой медицинской сестры в повышении эффективности диспансер-

ного наблюдения лиц, страдающих хроническими заболеваниями или имеющих 

серьезный интегративный риск развития острых заболеваний 

13.  *Роль участковой медицинской сестры в максимально ранней коррекции факто-

ров риска и повышении приверженности населения к лечению болезней на стади-

ях их максимальной излечимости 

14.  *Роль медицинской сестры в обеспечении здорового безопасного питания населе-

ния (детей, подростков) 
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№ 

п/п 

тема 

15.  *Роль участковой медицинской сестры в иммунизации населения и профилактике 

инфекционных заболеваний 

16.  *Роль медицинской сестры в повышении мотивации населения вести здоровый 

образ жизни  

17.  *Роль медицинской сестры в проведении иммунопрофилактики взрослого населе-

ния на прикрепленном участке 

18.  *Оценка эффективности работы медицинской сестры в реализации программ 

Школ здоровья в амбулаторно - поликлинических учреждениях 

19.  *Оценка эффективности работы медицинской сестры в реализации программ 

Школ пациентов в амбулаторно - поликлинических учреждениях 

20.  *Оценка эффективности работы медицинской сестры Центра здоровья 

21.  *Реализация проекта «Бережливая поликлиника» в г. Екатеринбурге (Свердлов-

ской области) 

22.  *Стандартные операционные процедуры в работе медицинской сестры амбула-

торно-поликлинической службы 

 

ПМ 02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах 

МДК.02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 

• Сестринская помощь пациентам терапевтического профиля 

№ 

п/п 

тема 

23.  Современные аспекты сестринского ухода при внегоспитальной пневмонии 

24.  Современные аспекты профилактики затяжного и осложненного течения внегос-

питальной пневмонии в условиях стационара 

25.  Современные аспекты сестринской помощи пациенту с бронхиальной астмой 

26.  Анализ проблем пациентов с бронхиальной астмой 

27.  Роль медицинской сестры в работе школы для пациентов, страдающих бронхи-

альной астмой 

28.  Современные аспекты сестринской помощи пациенту с хронической обструктив-

ной болезнью легких 

29.  Роль медицинской сестры в профилактике обострений хронического бронхита 

30.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим раком лег-

ких 

31.  Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с гипертонической болезнью 

32.  Роль медсестры в проведении профилактики гипертонической болезни 

33.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим гипертони-

ческой болезнью 

34.  Роль медицинской сестры в работе школы для пациентов, страдающих гиперто-

нической болезнью 

35.  Факторы риска, влияющие на развитие и течение гипертонической болезни и ме-

тоды их профилактики 

36.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим хронической 

ишемической болезнью сердца 

37.  Современные аспекты реабилитация пациентов после инфаркта миокарда. Роль 

медицинской сестры 
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38.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим ревматизмом 

39.  Особенности оказания сестринской помощи при патологии сердечно-сосудистой 

системы пациентам пожилого и старческого возраста 

40.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим ревматоид-

ным артритом 

41.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим остеоартро-

зом 

42.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим остеопоро-

зом 

43.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим апластиче-

ской анемией 

44.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим железодефи-

цитной анемией 

45.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим В-

12дефицитной анемией 

46.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим хроническим 

гастритом 

47.  Современные аспекты профилактики язвенной болезни с учетом факторов риска 

развития заболевания 

48.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим заболевани-

ями желудка 

49.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим хроническим 

гепатитом 

50.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим циррозом 

печени 

51.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим ожирением 

52.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим сахарным 

диабетом первого типа 

53.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим сахарным 

диабетом второго типа 

54.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, страдающим пиелонефри-

том 

55.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам при гломерулонефрите 

56.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам при хронической почечной 

недостаточности 

57.  *Роль медицинской сестры в оказании медико-социальной помощи онкологиче-

ским больным 

58.  *Оценка эффективности работы медицинской сестры кардиологического отделе-

ния 

59.  *Оценка эффективности работы медицинской сестры гастроэнтерологического 

отделения 

60.  *Оценка эффективности работы медицинской сестры пульмонологического отде-

ления 

61.  *Оценка эффективности работы медицинской сестры эндокринологического от-

деления 
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№ 

п/п 

тема 

62.  *Комплаентность терапии – снижение факторов риска сердечно-сосудистых забо-

леваний. Роль медицинской сестры 

63.  *Профилактика и раннее выявление онкологических заболеваний. Роль медицин-

ской сестры 

64.  *Документирование работы медицинской сестры в стационарах г. Екатеринбурга 

(Свердловской области)  

65.  *Оценка эффективности работы медицинской сестры дневного стационара в 

учреждениях первичной медико-санитарной помощи 

66.  *Роль медицинской сестры в повышении качества работы патронажной службы 

67.  *Роль медицинской сестры в повышении качества работы реабилитационной 

службы 

68.  *Оценка эффективности работы участковой медицинской сестры в оказании ме-

дицинской помощи лицам пожилого возраста 

69.  *Стандартные операционные процедуры в работе медицинской сестры стационара 

70.  *Проблемы оценивания и прогнозирования качества жизни паллиативных паци-

ентов  

71.  *Инновационные технологии и мультидисциплинарные подходы в диагностике и 

лечении социально-значимых заболеваний. Роль медицинской сестры 

72.  *Профессиональное здоровье и трудовое долголетие медицинских сестер 

73.  *Современные аспекты профилактики заболеваний, связанных с длительным по-

стельным режимом 

74.  *Роль медицинской сестры в оказании высокотехнологичной медицинской помо-

щи 

75.  *Клиническое питание в паллиативной помощи с точки зрения медицинской сест-

ры 

76.  *Роль медицинской сестры в лечении хронического болевого синдрома 

77.  *Правовые риски в сестринском деле 

78.  *Организация диспансерного наблюдения за маломобильными пациентами 

 

• Особенности оказания сестринской помощи детям 

№ п/п тема 

79.  Роль медицинской сестры в реабилитации часто болеющих детей в дошкольном 

образовательном учреждении 

80.  Роль медицинской сестры в профилактике осложнений ОРВИ 

81.  Особенности сестринского ухода за детьми при внегоспитальной пневмонии 

82.  Современные аспекты сестринской помощи детям, страдающим бронхиальной 

астмой 

83.  Роль медицинской сестры в лечении острой кишечной инфекции у детей раннего 

возраста: ротавирусная инфекция 

84.  Роль медицинской сестры в лечении острой кишечной инфекции у детей раннего 

возраста: сальмонеллез 

85.  Роль медицинской сестры в лечении острой кишечной инфекции у детей раннего 

возраста: инфекции, вызванные условно-патогенной флорой 

86.  Роль медицинской сестры в лечении острой кишечной инфекции у детей раннего 

возраста 
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87.  Современные аспекты сестринского ухода при ветряной оспе 

88.  Роль медицинской сестры детского дошкольного учреждения в профилактике 

ветряной оспы 

89.  Современные аспекты сестринской помощи детям раннего возраста при острых 

кишечных инфекциях 

90.  Роль медицинской сестры в профилактике анемии у детей 

91.  Современные аспекты сестринской помощи детям, страдающим пиелонефритом 

92.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам при гломерулонефрите 

93.  Современные аспекты профилактики заболеваний мочеполовой системы у детей 

94.  Роль медицинской сестры в профилактике рахита и гипервитаминоза «Д» в усло-

виях педиатрического участка 

95.  Современные аспекты сестринской помощи детям при атопическом дерматите 

96.  Современные аспекты сестринской помощи детям при сахарном диабете первого 

типа 

97.  Современные аспекты сестринской помощи детям при сахарном диабете второго 

типа 

98.  Сестринская помощь семье, имеющей недоношенного новорожденного 

99.  Роль медицинской сестры в мотивировании родителей к вакцинации детей 

100.  Роль медицинской сестры в организации гипоаллергенного питания детей первого 

года жизни при атопическом дерматите  

101.  Роль медицинской сестры в организации питания детей первого года жизни 

102.  *Роль медицинской сестры в обучении уходу и оказанию неотложной и паллиа-

тивной помощи детям с онкологической патологией 

103.  Роль медицинской сестры в обеспечении безопасной иммунопрофилактики 

104.  Роль медицинской сестры в просвещении родителей о неотложных состояниях в 

педиатрии 

105.  Современная диетология. Роль медицинской сестры в обеспечении правильного 

питания детей 

106.  *Оценка эффективности работы медицинской сестры кабинета здорового ребенка 

 

 

• Сестринская помощь в хирургии 

 

№ п/п тема 

107.  Роль медицинской сестры в профилактике послеоперационных осложнений 

108.  Роль медицинской сестры в профилактике осложнений при облитерирующем ате-

росклерозе 

109.  Современные аспекты сестринской помощи в послеоперационном периоде при 

облитерирующем эндертериите нижних конечностей 

110.  Современные аспекты сестринской помощи при варикозном расширении вен 

111.  Тромбофлебит поверхностных вен нижних конечностей. Особенности сестрин-

ского ухода за пациентом в послеоперационном периоде 

112.   Роль медицинской сестры в лечении и реабилитации пациентов в послеопераци-

онном периоде при оперативном вмешательстве на органах брюшной полости 

113.  Современные аспекты сестринской помощи в послеоперационном периоде при 

холецистэктомии 
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№ п/п тема 

114.  Современные аспекты сестринской помощи при мочекаменной болезни в после-

операционном периоде 

115.  Современные аспекты сестринской помощи в послеоперационном периоде при 

кишечной непроходимости, обусловленной опухолью кишечника 

116.  Профилактика гнойно-некротических осложнений после ампутации нижних ко-

нечностей у пациентов с облитерирующим атеросклерозом 

117.  Острый живот. Роль медицинской сестры в подготовке пациента к оперативному 

вмешательству  

118.  Современные аспекты профилактики органных осложнений в послеоперационный 

период. Роль медицинской сестры 

119.  Роль медицинской сестры в консервативном лечении при переломе поясничного 

отдела позвоночника 

120.  Роль медицинской сестры после оперативного вмешательства при переломе пояс-

ничного отдела позвоночника 

121.  Сестринская помощь пациенту с переломом шейки бедра 

122.  Особенности сестринского ухода за пациентом в послеоперационном периоде с 

аденомой предстательной железы 

123.  Роль медицинской сестры в улучшении качества жизни пациентов с колостомой 

124.  *Оценка эффективности работы медицинской сестры хирургического отделении 

125.  *Оценка эффективности работы медицинской сестры перевязочной 

126.  Особенности сестринского ухода за пациентом с раком  почки 

127.  Особенности сестринского ухода за пациентом с  раком мочевого пузыря 

128.  Современные аспекты сестринской помощи пациентке после мастэктомии 

129.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам, перенёсших оперативное 

лечение по поводу рака желудка 

130.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам с раком щитовидной желе-

зы 

131.  Современные аспекты сестринской помощи пациентам в послеоперационном пе-

риоде при раке кишечника 

132.  *Современные аспекты сестринской помощи пациентам с хроническими ранами 

133.  *Современные аспекты сестринской помощи пациентам с колостомой 

 

 

•Сестринская помощь во фтизиатрии и при инфекционных заболеваниях 

№ п/п тема 

134.  Современные аспекты сестринской помощи при ВИЧ - инфекции 

135.  Современные аспекты сестринской помощи при гепатите В 

136.  Роль медицинской̆ сестры в профилактике туберкулеза у детеи ̆ и подростков  

137.  Роль медицинской сестры в профилактике туберкулеза  взрослого населения  

138.  Роль медицинской сестры в  санитарно-гигиеническом воспитании населения по 

вопросам профилактики  туберкулеза 

139.  Контролируемое лечение туберкулеза, координируемое медицинской сестрой 

140.  Контролируемое лечение ВИЧ - инфекции, координируемое медицинской сестрой 

 

 

 



Перечень примерных тем курсовых и выпускных  
квалификационных работ  
для студентов специальности 34.02.01 Сестринское дело 
на 2018-2019 уч.г.  Страница 7 
 

•Сестринская помощь в неврологии, психиатрии, наркологии 

№ п/п тема 

141.  Современные аспекты сестринской помощи инсульте 

142.  Современные аспекты сестринской помощи при рассеянном склерозе 

143.  Современные аспекты сестринской помощи при паркинсонизме 

144.  Роль медицинской сестры в улучшении качества жизни пациентов, страдающих 

болезнью Паркинсона 

145.  Роль медицинской сестры в улучшении качества жизни пациента с эпилепсией 

146.  Роль медицинской сестры в реабилитации перенесших, перенесших инсульт 

147.  Роль медицинской сестры в профилактике инсульта 

 

МДК.02.02. Основы реабилитации 

№ п/п тема 

148.  Сестринская помощь в реабилитации больных,  перенесших острое нарушение 

мозгового кровообращения. 

149.  Реабилитация пациентов, перенесших  нарушение мозгового кровообращения, на 

амбулаторном этапе 

150.  Роль медицинской сестры в реабилитации после  инфаркта миокарда 

151.  Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с заболеваниями органов 

дыхания  

152.  Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с заболеваниями органов 

пищеварения  

153.  Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с нарушениями обмена ве-

ществ 

154.  Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с патологией почек и моче-

выводящей системы  

155.  Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с заболеваниями опорно-

двигательного аппарата 

156.  *Междисциплинарная медицинская реабилитация – роль медицинской сестры 

157.  Ранняя реабилитация пациентов, перенесших инсульт. Роль медицинской сестры 

 

 

* - темы для студентов, претендующих на получение диплома с отличием.  

Данные темы характеризуются содержанием, расширяющим содержание феде-

рального государственного образовательного стандарта, значительной исследовательской 

частью. 


